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Ab 9.00 Uhr  Digitales Ankommen 

9.15 Uhr  Begrüßung 

   Vera Mühlbauer und Angela Helf, Volkshochschulverband Baden-Württemberg 

9.30 Uhr Vorstellung des Achten Altersberichts: Digitalisierung der Lebenswelten Älterer 

Prof. Dr. Andreas Kruse, Vorsitzender Altersberichtskommission 

10.20 Uhr  Impulse für die Initiierung und Umsetzung von Lernangeboten für Senioren*in-

nen 

Christine Freymuth, Forum Seniorenarbeit NRW 

11.30 Uhr Digitalisierung im Gesundheitswesen: Eine Einführung  

Dr. Armin Pscherer, Koordinierungsstelle Telemedizin Baden-Württemberg 

12.15 Uhr   Mittagspause mit der Möglichkeit zum Austausch über trember 

12.45 Uhr  Optionale Bewegungspause und Aktivierung mit Angelika Schmidt, Kursleiterin 

13.00 Uhr  Kurzvorstellung der Workshops  

13.15 Uhr   Workshops in Breakout Räumen 

  Workshop 1: Projekt gesundaltern@bw: Konkrete Umsetzung vor Ort 

Angela Helf, Projekt gesundaltern@bw 
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Workshop 2: Ideen für die Gestaltung von Angeboten für Senior*innen ge-

meinsam entwickeln 

 Christine Freymuth und Paula Manthey, Forum Seniorenarbeit NRW 

    Workshop 3: Besondere Angebote des Projekts gesundaltern@bw vor Ort 

    Praxiswerkstätten und die Ausbildung zum digitalen Gesundheitsbotschafter 

Sigrid Korte und Jürgen Schuh für die Praxiswerkstätten, Alina Keck und Lisa 

Gröschel, Landesmedienzentrum Baden- Württemberg 

14.15 Uhr  Vorstellung der Workshop-Ergebnisse  

14.30 Uhr  Ausblick: So geht es im Projekt gesundaltern@bw weiter 

14.45 Uhr  Ende des Fachtages 


