
Freitag, 08. November 2019
ab 15.00 Uhr

08.11.2019, 15.00 Uhr
Haus der Begegnung
Leonberg

  DenkWerkstatt 
     55plus

Organisatorisches

Termin:

Haus der Begegnung
Eltinger Str. 23
71229 Leonberg
Parkplätze in der Steinstraße

Ort:

Arbeitskreis 55plus des Evangelischen
Kirchenbezirks Leonberg

Veranstalter:

Evangelischer Kirchenbezirk 55plus

Andrea Kühn
Tel. 07152 94 70 55
a.kuehn@evk-leonberg.de

Kontakt:

23. Oktober 2019
Anmeldeschluss:

15,00 Euro inkl. Abendessen
Teilnahmegebühr:

Couch ...
 Coach ...
  Cabrio ...

kirchenbezirk-leonberg.de/denkwerkstatt-55plus
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Partner und Sponsoren

Anmeldung: autos und mehr. immer fair.

Bitte nutzen Sie das Online-Formular unter

Alternativ können Sie sich auch über die 
oben genannten Kontaktdaten anmelden.

In Kooperation mit

Mit freundlicher Unterstützung durch



Couch... Coach... Cabrio...
DenkWerkstatt 55plus

Programm Workshops

Erster Fachtag des Evangelischen Kirchen-
bezirks Leonberg

In den Seniorenkreisen trifft sich die Gene-
ration der Kriegskinder. Die 68er, symbolisch 
für Freiheit und Frieden, sind um die 70 
Jahre alt. Die ersten Jahrgänge der Baby-
boomer beenden ihre Berufsbiografie. In den 
nächsten Jahren wird der demografische 
Wandel Fahrt aufnehmen. Gleichzeitig steigt 
die Zahl der Hochaltrigen und insbesondere 
der über 100-jährigen.

Deutschland wird weniger, älter, heteroge-
ner und bunter. Wir stehen vor einer histo-
risch einmaligen Situation und der Heraus-
forderung, eine lernende Gesellschaft des 
langen Lebens zu werden!

Wie könnte diese Gesellschaft aussehen?

Die erste DenkWerkstatt 55plus will in 
diesem weiten Experimentierfeld mit den 
verschiedenen Workshops Räume zur Ge-
staltung öffnen, aus denen Initiativen und 
Projekte hervorgehen können.

Gestalten Sie mit!

Suchet der Stadt Bestes, … denn wenn’s 
ihr wohlgeht, so geht’s euch auch wohl.
(Jer 29,7)

Aufbrechen oder wohnen bleiben? Alterna-
tiven zwischen Bewährtem und Neuanfang.
Prof. Dr. Ulrike Scherzer, Dresden/Stuttgart

TAPETENWECHSEL - WIE WILL ICH 
KÜNFTIG WOHNEN?

ALLEIN GEHT MAN EIN!

In was für einer Gemeinde wollen Sie leben? 
Die Initiative „Sorgende Gemeinde“ und ein 
Quartiersprojekt werden vorgestellt.  
Dekan i.R. Richard Haug, Reutlingen

Wie gestalten wir die nachberufliche Zeit? 
Fallen und Chancen für eine gelingende 
Balance. 
Ulla Reyle, Gerontologin, Tübingen

AUS DER RUSH-HOUR DES LEBENS 
- UND DANN?

Wie ist mein bisheriges Leben verlaufen? 
Möglichkeitsräume entdecken und neue 
sinnstiftende Rollen finden 
PD Dr. Christian Mulia, Mainz/Langen

WER BIN ICH - WAS KANN ICH - WAS 
MÖCHTE ICH?

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.35 Uhr

15.45 Uhr

17.00 Uhr

17.15 Uhr

18.40 Uhr

19.20 Uhr

19.30 Uhr

Ankommen und Rezeption   
mit Kaffee und Tee

Eröffnung und Einführung

Begrüßung
Pfarrer Dr. Michael Widmann  
Oberbürgermeister Martin G. Cohn

Vortrag
Altern im demografischen Wandel -
vom Ruhestand bis zur Hochaltrig-
keit
Prof. Dr. Dr. Andreas Kruse und
Dr. Stefanie Wiloth, Institut für
Gerontologie, Universität Heidel-         
berg

Anschließend Plenumsdiskussion

Pause

Workshops mit Impulsreferat

Poster-Session
mit den Workshopleiter*innen

Dank und Reisesegen

„Meet and eat“
Gespräche, Netzwerken und
Abendessen bei Musik


